
แบบตรวจสอบคุณภาพการบันทึกกระบวนการพยาบาล 5 ขันตอน 

ลําดับ 

 

รายการ ไม่มีการ

บันทึก 

การบันทึก รวม

คะแนน ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน ได้ใจความ 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

การประเมินผู ้ป่วยแรกรับ 

ระบุวันและเวลาทีรับไว้ในความดูแล 

 

 

ระบุชือพยาบาลผู ้ประเมิน 

 

 

บอกถึงสภาวะผู ้ป่วยและอาการสําคัญ  

เหตุผลทีรับไว้ดูแล 

 

 

มีการประเมินสภาพร่างกายตามระบบ 

ความสัมพันธ์กับความเจ็บป่วย 

 

 

การประเมินบอกถึงสภาพจิตใจ อารมณ์ 

ของผู ้ป่วย 

 

การประเมินบอกถึงสภาพจิตวิญญาณของ 

ผู ้ป่วย 

 

บอกถึงสถานะและสัมพันธภาพของ 

ผู ้ป่วยต่อครอบครัวและสังคม 

 

 

มีการประเมินความต้องการความรู้ด้าน 

สุขภาพ 

 

 

สรุปสภาพปัญหาของผู ้ป่วยแรกรับ 

 

 

 

      

หมายเหตุ จํานวน 9 ข้อ   คะแนนเต็ม  36  คะแนน   คะแนนทีได้จาการตรวจ ................คะแนน 



ลําดับ 

 

รายการ ไม่มีการ

บันทึก 

การบันทึก รวม

คะแนน ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน ได้ใจความ 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

การวินิจฉัยการพยาบาล 

 

มีข้อวินิจฉัยทางการพยาบาลที 

สอดคล้องกับปัญหาทีสําคัญ 

 

 

 

 

บันทึกการวินิจฉัยการพยาบบาลโดย 

ระบุสาเหตุของแต่ละปัญหา  ภาวะ 

ผิดปกติของผู ้ป่วย 

 

 

 

 

มีการกําหนดเป้าหมายเกณฑ์ทีมี 

ความเป็นไปได้และสอดคล้องกับ 

ข้อวินิจฉัยทางการพยาบาล 

 

 

 

 

      

 

 หมายเหตุ 

จํานวน 3 ข้อ 

คะแนนเต็ม  12 คะแนน 

คะแนนทีได้จากการตรวจ.............คะแนน 

 

 

 



ลําดับ 

 

รายการ ไม่มีการ

บันทึก 

การบันทึก รวม

คะแนน ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน ได้ใจความ 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

การบันทึกการวางแผนการพยาบาล 

มีการกําหนดเป้าหมาย/เกณฑ์ทีมี 

ความเป็นไปได้และสอดคล้องกับข้อ

วินิจฉัยทางการพยาบาล   และความ 

ต้องการของผู ้ป่วย 

 

 

มีการวางแผนการพยาบาลทีระบุ 

กิจกรรมการพยาบาลทีปฏิบัติได้บรรล ุ

เป้าหมาย 

 

 

 

บันทึกการกําหนดกิจกรรมการ

พยาบาล เพือการดูแลอย่างต่อเนือง 

 

 

 

 

มีการวางแผนเพือเตรียมจําหน่าย 

ครอบคลุมการส่งเสริมสุขภาพ  

การป้องกัน การรักษา และการฟืนฟ ู

สภาพ 

 

 

 

ระบุก ําหนดกิจกรรมการสอน หรือ 

ให้ค ําแนะนําแก่ผู ้ป่วยและ/หรือญาติ 

 

 

 

 

      

 

หมายเหตุ             จ ํานวน 5 ข้อ              คะแนนเต็ม  20 คะแนน         คะแนนทีได้จากการตรวจ.............คะแนน 

 



ลําดับ 

 

รายการ ไม่มีการ

บันทึก 

การบันทึก รวม

คะแนน ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน ได้ใจความ 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

10 

การบันทึกกิจกรรมการพยาบาล 

ระบุถึงกิจกรรมการพยาบาลตามการ

จัดลําดับความสําคัญเร่งด่วนของปัญหาที

สอดคล้องก ั บแผนการพยาบาลทีก ํ าหนดไว้ 

 

ระบุถึงกิจกรรมการพยาบาลครอบคลุมการ

ส่งเสริมสุขภาพ การป้องก ัน การรักษา และ 

การฟืนฟูสภาพ 

 

ระบุถึงการเปลียนแปลงของผู้ ป่วยทางด้าน 

ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และจิต 

วิญญาณ เพือสือสารในทีมสุขภาพ 

อย่างชัดเจน 

  

ระบุเรืองหัวข้อการให้ความรู้ทีสอดคล้องก ั บ

ปัญหาผู้ป่วย 

 

 

มีการเฝ้าระวังสัญญาณชีพทีเหมาะสมตาม

สภาวะของผู้ป่วย 

 

 

มีการเฝ้าระวังภาวะเสียงทางคลินิกของผู้ป่วย 

 

 

มีการบันทึกจํานวนครั งการขับถ่ายปัสสาวะ

และอุจจาระในแต่ละวัน 

 

 

มีการบันทึกสภาวะปัญหาของผู้ ป่วยทีต้อง

ดูแลต่อเนือง 

 

 

มีการใหค้ําแนะนําและเตรียมความพร้อมที

จําเป็นต่อการดูแลตนเองของผู้ป่วยก่อน

จําหน่าย 

 

 

 ระบุชือพยาบาลผู้จ ําหน่าย 

 

 

      

หมายเหตุจํานวน 10 ข้อ       คะแนนเต็ม  40  คะแนน         คะแนนทีได้จากการตรวจ.............คะแนน 



ลําดับ 

 

รายการ ไม่มีการ

บันทึก 

การบันทึก รวม

คะแนน ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน ได้ใจความ 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

การประเมินผล 

  

มีการบันทึกทุกครั งหลังจากได้ติดตาม

และประเมินผลอาการผู ้ป่วยภายหลัง

ได้รับการพยาบาล 

 

  

 

มีบันทึกการติดตามและประเมินผล 

ความก้าวหน้าของอาการที

เปลียนแปลงไปของผู ้ป่วยอย่าง

ต่อเนือง ภายหลังได้รับการพยาบาล 

 

 

 

บันทึกการประเมินผลการพยาบาลได้

อย่างครบถ้วน ชัดเจ ต่อเนือง 

 

 

 

 

      

 

หมายเหตุ 

จํานวน 10 ข้อ 

คะแนนเต็ม  40  คะแนน       

  คะแนนทีได้จากการตรวจ.............คะแนน 

 

 

 


