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วธีิปฏิบัติเร่ือง 
แนวทางการตรวจหา  Anti-HIV และการออกผล 

 

ผู้รับผดิชอบ ลงช่ือ วนั เดอืน ปี 

จัดทาํโดย นางกอบแก้ว  หงวนสมบูรณ์  8 กนัยายน 2554 

ทบทวนโดย นางสุดารัตน์  หาญยิง่  8 กนัยายน 2554 

อนุมัติโดย พญ.ศิรดา    ภูริวฒันพงศ์  8 กนัยายน 2554 

 
 
บันทึกการแก้ไข 

ฉบับที ่ วนัทีม่ผีลบงัคบัใช้ สถานะเอกสาร 

1 1 พฤษภาคม  2552 บังคบัใช้ 

2 1 พฤษภาคม  2553 ทบทวนคร้ังที ่1 ใช้ฉบับเดมิ 

3 1 พฤษภาคม  2554 ทบทวนคร้ังที ่2 ใช้ฉบับเดมิ 

4 8 กนัยายน 2554 ทบทวนคร้ังท่ี 3 บังคบัใช้ 

   

 
 
 
สําเนาฉบับท่ี  :  

เอกสารฉบบั                                     ควบคุม                                    ไม่ควบคุม 
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วธีิปฏิบัติเลขที ่  P-LAB-019 ฉบับที ่:  2 

เร่ือง: แนวทางการตรวจหา  Anti-HIV และการออกผล วนัที ่   8 กนัยายน 2554 

แผนก : ห้องปฏิบัตกิารชันสูตร แผนกทีเ่กีย่วข้อง : Lab,IPD,OPD,LR, 

ER,แพทย์ 
ผู้จดัทาํ : นางกอบแก้ว  หงวนสมบูรณ์ ผู้อนุมัต ิ:พญ.ศิรดา    ภูริวฒันพงศ์ 

ความมุ่งหมาย (PURPOSE) 
 

- เพ่ือใหก้ารปฏิบติังานแนวทางการตรวจ  Anti-HIV  และการออกผล  มีแนวทางท่ีถกูตอ้งชดัเจน เป็นคู่มือใน
การปฏิบติังานของหอ้งปฏิบติัการโรงพยาบาลมวกเหลก็ 
 

การใช้งาน  ( APPLICATION) 
 

  เอกสารเร่ืองแนวทางการตรวจ  Anti-HIV  มีความครอบคลุมการมีความครอบคลุมการดาํเนินการ
ทดสอบ Anti-HIV ทั้งหมดของหอ้งปฏิบติัการโรงพยาบาลมวกเหลก็ 

 
เอกสารอ้างองิ (REFERENCE) 

เอกสารประกอบการวินิจฉยั Anti-HIV ทางหอ้งปฏิบติัการของกองโรคเอดส์ กระทรวงสาธารณสุข 
 
นิยามคาํย่อ (TERMINOLOGY  AND  ABBREVIATION) 

 
- จนท LAB    หมายถึง   เจา้หนา้ท่ีในหอ้งปฏิบติัการชนัสูตร  
- - A1    หมายถึง   ชุดการทดสอบ Serodia-HIV 
- - A2    หมายถึง   ชุดการทดสอบ Determine TM 1 / 2 
- - A3    หมายถึง   ชุดการทดสอบ  Immuno  Comb 2 
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เร่ือง: แนวทางการตรวจหา  Anti-HIV และการออกผล 

หลกัการ  ( PRINCIPLE) 
 
- การรายงานผล  Anti-HIV   เป็นการตรวจวินิจฉยัการติดเช้ือ  เอช  ไอ  วี  ทางหอ้งปฏิบติัการเป็น
รายบุคคล 

โดยดาํเนินการร่วมกบัการบริการใหค้าํปรึกษาก่อนและหลงัการตรวจเลือด  และการตรวจตวัอยา่งเลือด
เพื่อวินิจฉยัอ่ืน ๆ   และการรักษาความลบัของผูถ้กูตรวจในทุกขั้นตอนการดาํเนินการ   การรายงานผล  
Anti – HIV  Positive  ตอ้งทาํการทดสอบ  3  วิธี โดยชุดทดสอบท่ี 1 ,  2  และ 3 ควรมีหลกัการท่ี
แตกต่าง กนั หรือมีแอนติเจนต่างกนั โดยอาจจะเป็น ELISA หรือ Rapid Assay โดยชุดทดสอบท่ี 1 ตอ้ง
มีความไวมากกวา่ชุดท่ี 2 และ 3  

   - ควรตรวจดว้ยชุดทดสอบตรวจหาแอนติบอดีต่อเช้ือเอช ไอ วี อยา่งนอ้ย 1 วธีิ 
 

เอกสารท่ีเกีย่วข้อง  (ASSOCIATED  DOCUMENT) 
 
 
ความปลอดภัย ( SAFETY) 

- เจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานตอ้งสวมเส้ือกาวน์ สวมถุงมือและปฏิบติังานดว้ยความระมดัระวงั 
 

เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช้ (EQUIPMENT  AND  SUPPLIES) 
 

1. ชุดการทดสอบ Serodia-HIV  ( A1 ) 
2. ชุดการทดสอบ Determine TM 1 / 2  ( A2 ) 
3. ชุดการทดสอบ  Immuno  Comb 2  ( A3 ) 

 
สารมาตรฐาน (STANDARD) 
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เร่ือง: แนวทางการตรวจหา  Anti-HIV และการออกผล 

วธีิปฏิบัติ (PROCEDURE) 
การตรวจวนิิจฉัยการตดิเช้ือเอช ไอ วี  ทางห้องปฏิบตักิารสําหรับผู้ใหญ่  หรือเดก็ทีม่ีอายุตั้งแต่  18  เดอืนขึน้ไป 

 
ตรวจหา Anti – HIV  คร้ังที ่1  ด้วยชุดทดสอบ  A1 

( Serodia HIV ) 
 
 
 

 
         ผลบวก ( Reactive) 

         
   ผลลบ  ( Non-Reactive) 

  
 
ตรวจหา Anti-HIV ด้วยชุดทดสอบ  A2 

( Determine  TM  ½ ) 
 

ผลบวก 
ใน A1 และ A2 

 ผลบวกใน A1 
และผลลบใน  A2 

 
ตรวจหา Anti-HIV 

ด้วย A1 และ A2  อกีคร้ัง 

 
ผลบวก 

ใน A1 และ A2  คร้ังที ่2 

 ผลบวกใน  A1 

และผลลบใน A2 คร้ังที ่2 

 ผลลบใน 

A1  และ A2  คร้ังที ่ 2 

 
 

ตรวจหา  Anti – HIV ด้วยชุดทดสอบ  A3 

( ImmunoComb  2 ) 
 

ผลบวกใน 

A1 , A2 และ  A3 

 ผลบวกใน A1 , A2 

และผลลบใน A3 

 
พบแอนตบิอดต่ีอเชื้อ เอชไอว ี

(Positive  for  anti-HIV) แนะนําให้เจาะเลอืดคร้ังที ่ 2 
รายงานผล    NNP 

 ผลไม่ชัดเจน
(Indeteminate) 

 ไม่พบแอนติบอดต่ีอเช้ือ 
เอชไอว(ี Negative for anti-HIV) 

รายงานผล    NNN 
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เร่ือง: แนวทางการตรวจหา  Anti-HIV และการออกผล 

การคาํนวณ (CALCULATION) 
 

การควบคุมคุณภาพ (  QUALITY  CONTROL ) 
 

-   ควบคุมคุณภาพภายนอกของการตรวจ Anti-HIV จากกรมวิทยาศาสตร์การแพทยช์ลบุรีปีละ 3 คร้ัง 
 

การบนัทกึข้อมูล และเอกสารทีใ่ช้ (RECORD  AND DOCUMENT  FOR  RECORDS ) 
 

- แบบบนัทึกการรับ-ส่ิงส่งตรวจ ( F-LAB-00-002) 
- ใบนาํส่งตรวจอิมมูโนวิทยา ( F-LAB-002 ) 
- ทะเบียนบนัทึกผล   ANC 

 
รายละเอยีดอืน่ (SUPPLEMENTARY  NOTES) 
 

การายงานผล 
 
1.  รายงานผลเป็นลบ (Negative) NNN  เม่ือผลการตรวจคร้ังแรกไดผ้ลเป็น Non-reactive 
2.  รายงานผลเป็นบวก( Positive) NNP  เม่ือผลการตรวจไปดว้ยกนัได ้ โดยแสดงผลเป็น reactive  ทั้ง  3  

วิธี  และแนะนาํเจาะเลือดซํ้ าคร้ังท่ี 2  เพ่ือตรวจดว้ยชุดตรวจชนิดเดียวแลว้ไดผ้ลเหมือนเดิม 
3.  รายงานผลเป็นกํ้าก่ึงหรือไดผ้ลไม่ชดัเจน(Indeterminate)  เม่ือผลการตรวจกรองทั้ง  3  วิธี  ขดัแยง้กนั  

จาํเป็นตอ้งติดตามตรวจซํ้ าหลงัจากคร้ังแรกในเวลา  2  สปัดาห์  3 เดือน และ  6  เดือน  ถา้ผลยงัคงแสดงเช่นเดิม 
(Indeterminate)  ใหส้รุปวา่ไม่ติดเช้ือ  เอช  ไอ  วี 
 
             ข้อควรระวงั 

การตอบผลวา่ยงัสรุปผลไม่ได ้(Indeterminate) ใหติ้ดตามโดยขอตวัอยา่งตรวจคร้ังท่ี 2 ภายใน 2 สปัดาห์  
และนาํมาตรวจหาแอนติบอดีต่อเช้ือ เอช ไอ วี ชนิดท่ี 1 ชนิดท่ี 2 และชนิดท่ี 3 ดงักล่าว ถา้ผลการตรวจคร้ังท่ี 2 
ยงัเป็น Indeterminate ใหท้าํการตรวจหาแอนติบอดีโดยติดตามตรวจเลือดอีก 3 คร้ัง ภายใน 1 ปี ไดแ้ก่ในเดือน
ท่ี 3, 6 และ 12 ถา้ผลยงัคงเป็น Indeterminate หลงั 1 ปี ใหต้อบผลวา่ไม่ติดเช้ือเอช ไอ วี  


